
   مراقبت هاي بعد از ليزرPRP 
 قطره ها طبق تجويز پزشك استفاده شود.   -

 روز طبيعي است ، نگران نباشيد. 01تا  7 تاري ديد -

 نموده و استراحت كنيد.از انجام كارهاي سنگين پرهيز هفته  0به مدت  -

 .نماييدخودداري ها از ماليدن چشم  -

 انجام كارهاي شخصي ممانعتي ندارد.  -

 شستن صورت و حمام گرفتن بعد از انجام ليزر ممانعتي ندارد. -

 در صورت درد مي توانيد از مسكن استفاده كنيد. -

 خودداري نماييد. ،رانندگيانجام ساعت بعد از ليزر، از  42بهتر است تا  -

  مراقبت هاي بعد از ليزرPI )پيشگيري از آب سياه( 

 قطره ها و ديگر داروها  طبق تجويز پزشك استفاده شود.   -

در صورت ادامه درد و تاري ديد تا يك روز يد بعد از انجام ليزر طبيعي است، وجود درد و تاري د -

 بعد از ليزر به پزشك مراجعه كنيد.

 شستن صورت و حمام كردن بعد از ليزر ممانعتي ندارد. -

 ز انجام كارهاي سنگين و يا ورزش اجتناب كنيد. ا، در روز انجام ليزر  -

 رانندگي خودداري نماييد.انجام ساعت بعد از ليزر، از  5تا  2بهتر است  -

 ترجيحا از عينك آفتابي استفاده نماييد. -

 مراقبت هاي بعد از ليزرCapsulatomy )جرم گيري لنز( 

 قطره ها و ديگر داروها  طبق تجويز پزشك استفاده شود.    -

در صورت ادامه درد و تاري ديد تا يك  ديد بعد از انجام ليزر طبيعي است،درد و تاري كمي وجود  -

 روز بعد از ليزر به پزشك مراجعه كنيد.

 ز انجام كارهاي سنگين و يا ورزش اجتناب كنيد. ا، در روز انجام ليزر  -

  شستن صورت و حمام كردن بعد از ليزر ممانعتي ندارد. -

 ساعت بعد از ليزر، از انجام رانندگي خودداري نماييد. 5تا  2بهتر است  -

 از عينك آفتابي استفاده نماييد.ترجيحا  -
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